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OGNI PERSONA CON AUTISMO  
E’ UNICA!

AUTISMO 
premessa



AUTISMO 
aree di attenzione

COMPRENSIONE 
SOCIALE

COMUNICAZIONE 
SOCIALE

INTERESSI 
& ROUTINES

SENSIBILITA’ 
SENSORIALE
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SENSORIALE



IN CLASSE 
SI VIVE.
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QUAL E’ LA PRIMA COSA 
DI CUI PREOCCUPARSI 

IN CLASSE ?
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- Socializzazione 
- Organizzazione 
- Comunicazione

Solitamente, le risposte sono:
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MA si tralascia spesso 
un aspetto fondamentale: 

LA SENSIBILITA’ 
SENSORIALE
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Ciao, oggi la maestra urlava e 
IO NON POSSO ASCOLTARE LE URLA 
:-000 poi mi viene la crisi e 
io mi comporto male ma non 
riesco a non farlo ti prego 

aiutami tu a farglielo capire 
si chiama Sara ti prego ciao 

buonanotte tvb KBM

Buona notte carissimo KBM 
stai bene?
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Gentile maestra Sara,

Grazie. Saluti. S.
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LA PRIMA COSA 
DI CUI PREOCCUPARSI 

IN CLASSE E’  
L’ASPETTO SENSORIALE
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IPERSENSORIALITA’ 
Percezione 

eccezionalmente 
intensa 

IPOSENSORIALITA’ 
Percezione 

eccezionalmente 
ridotta 

PERCEZIONE 
ALTERATA 

NEL TEMPO



COSA POSSIAMO FARE?
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FATTORI CHE SI POSSONO 
CONTROLLARE: 

• Luce & Riflessi 
• Posizione 
• Contrasto 
• ORDINE DEL BANCO DI LAVORO 
• Informazione del personale
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ELIMINARE O 
EVITARE LO 
STIMOLO

OFFRIRE DEI 
DISTRATTORI

ANTICIPARE LO 
STIMOLO / 
AUTOREGOLAZIONE

COSTRUIRE 
ROUTINE POSITIVE

EDUCAZIONE 
SENSORIALE
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COSA FARE 
PER GESTIRE 

IL SUONO 
DELLA 

CAMPANELLA?
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• Permettere di prepararsi 
• Costruire Routine 
• Creare una storia sociale 
• Offrire un distrattore 

(interesse speciale)

COSA POSSIAMO FARE



Contatti con il Docente

GRAZIE E BUON LAVORO
simone.stabilini@unicatt.it


