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OGNI PERSONA CON AUTISMO  
E’ UNICA!

AUTISMO 
premessa
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STRUTTURARE

DOBBIAMO STRUTTURARE

COSA 
spazio 
attività 

materiali 
tempo

COME 
chiarezza 

essenzialità 
evidenza visiva



STRUTTURARE



STRUTTURARE

PARTECIPAZIONE

AUTONOMIA 
ESECUTIVA

APRENDIMENTO



STRUTTURARE

LE AGENDE VISIVE - 1

SUPPORTANO E CHIARISCONO LA COMUNICAZIONE CIRCA 

> LE ROUTINES 
> L’ORDINE DEGLI AVVENIMENTI 

> LA DURATA DEGLI AVVENIMENTI



STRUTTURARE

DANNO INFORMAZIONI SU: 

> ATTIVITA’ REGOLARI 
> ATTIVITA’ STRAORDINARIE 

> IMPREVISTI 
> CAMBIAMENTI DEL PROGRAMMA 

> TRANSIZIONI

LE AGENDE VISIVE - 2



STRUTTURARE

+ PREVEDIBILITA’ 

+ SENSO DI CONTROLLO 

+ SICUREZZA 

+ AUTOSTIMA

- ANSIA 

- COMPORTAMENTI 
PROBLEMA

LE AGENDE VISIVE - 3



STRUTTURARE

LE AGENDE VISIVE 
SONO INDIVIDUALI E 

DI VARIO TIPO

AD OGGETTI - CON  FOTO - CON DISEGNI - CON SIMBOLI - CON SCRITTE

CONCRETO >>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> ASTRATTO



STRUTTURARE



STRUTTURARE



STRUTTURARE



STRUTTURARE



STRUTTURARE

VENGONO UTILIZZATE: 

- con bambini piccoli o all’inizio 
dell’intervento educativo 

- quando il bambino ha difficoltà a 
rimanere nel compito 

- quando il bambino non riesce a 
gestire più di due informazioni 
alla volta

MINI AGENDE PRIMA-DOPO



STRUTTURARE

GIORNALIERA                    SETTIMANALE                            MENSILE



TASK ANALYSIS

TASK ANALYSIS
Identificazione e descrizione 

sistematica di tutti 
i movimenti e le risposte 

che compongono 
le sequenze ottimali 

dell'esecuzione efficace 
ed efficiente di un compito.

START 
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 

END



TASK ANALYSIS



TASK ANALYSIS



UNA AZIONE PER OGNI TASK 
AZIONI SEMPLICI 

INIZIO/FINE CHIARI

TASK ANALYSIS

TASK ANALYSIS



TASK
TASK ANALYSIS



TASK ANALYSIS



E in 
cambio?



TOKEN ECONOMY

TOKEN ECONOMY

RINFORZO A GETTONI (token) 

1 azione corretta = 1 gettone 

I GETTONI SI DANNO O NON SI 
DANNO : NON SI TOLGONO



TOKEN ECONOMY

PREMIO

TOKENS

STO 
LAVORANDO 
PER…

SCELTA



TOKEN ECONOMY



TOKEN ECONOMY



Contatti con il Docente

GRAZIE E BUON LAVORO
simone.stabilini@unicatt.it


