
AUTISMO E AMICIZIA 
- How To in 5 passi -

PILLOLE FORMATIVE

A cura di 

Prof. Stabilini Simone 
Centro Studi e Ricerche sulla Disabilità e la Marginalità CeDisma 

Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano



OGNI PERSONA CON AUTISMO  
E’ UNICA!

AUTISMO 
premessa



(ANCHE) ALLE PERSONE AUTISTICHE 
PIACE AVERE AMICI !



SPESSO SONO SOCIEVOLI E SI DIVERTONO 
A STARE CON GLI ALTRI!

NON E’ VERO CHE LE PERSONE CON AUTISMO 
NON VOGLIONO AVERE DEGLI AMICI!



Può essere però 
che facciano 

fatica ad 
avvicinarsi 

e ad entrare 
in relazione.



1) UNA PERSONA ALLA VOLTA



2) COMUNICARE I SENTIMENTI



3) CONCORDATE LE ATTIVITA’



4) CONCORDATE DATA E DURATA 
DELL’INCONTRO 

(e mantenete la promessa)



5) FATE PROVE E SIMULAZIONI



Contatti con il Docente

GRAZIE E BUON LAVORO
simone.stabilini@unicatt.it


