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Sportello Autismo- Lecco

MATERTIALE

TITOLO: Elastici?2

Autore: Paola Viteritti

Scuola: ICS di Cernusco L.ne- primaria di Osnago

Immagine

Eta: X 3-5anni X 6-10anni [ ]11-13 anni [ ]| 14-18 anni

Area di sviluppo: X motorio-prassica [ | della comunicazione
[ ] dell'autonomia [ ]affettivo- relazionale
[ ]sociale X degli apprendimenti

Costruzione: X facile [ Jmedia [ ]difficile

Costo: X1 <euro <5 []6<euro<10 []Jll<euro<15 [].......

Cosa deve fare Allargare gli elastici con le dita e usarli per tenere
I'alunno insieme quadrati in cartone dello stesso colore.

Obiettivo/i Migliorare la prensione e la forza delle dita.
Associare colori.

Materiale per Una scatola di cartone

la costruzione Un contenitore di plastica piccolo
Un contenitore in plastica grande
Quadrati in cartone spesso
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Elastici
Taglierino, colla a caldo/ biadesivo, pennarelli

Come si
realizza

Suggerimenti,
note, consigli...

Incollare alla scatola di cartone i due contenitori di
plastica.

Posizionare gli elastici nel contenitore piccolo.
Ritagliare del cartone due o tre quadrati per ogni
colore.

Colorare i quadrati e posizionarli nella scatola di
cartone.

Elastici pit 0 meno grandi richiedono forza diversa per
essere allargati: cominciare con elastici meno “duri” e
proseguire con elastici che richiedono maggiore forza.
Inizialmente potrebbe risultare utile preparare i
quadrati gia divisi per colore e impilati uno sopra |'altro.




