
Sportello Autismo- Lecco

MATERIALE

TITOLO:   Cerniere

Autore: Paola Viteritti

Scuola: ICS  di Cernusco L.ne- primaria di Osnago

Immagine

Età:    X 3-5 anni    X 6-10 anni       11-13 anni       14-18 anni    

Area di sviluppo:  X motorio-prassica   della comunicazione
                             X dell'autonomia        affettivo- relazionale
                              sociale                    degli apprendimenti  

Costruzione:         X facile    media      difficile

Costo:   X 1 < euro < 5     6 < euro < 10     11 < euro < 15    …...........

Cosa deve fare
l'alunno

Aprire o chiudere le cerniere.

Obiettivo/i Migliorare la prensione e la forza delle dita.
Migliorare la coordinazione e il movimento di polso, 
mano e braccio.

Materiale per 
la costruzione

Una base di cartone
Cerniere
Cucitrice o colla a caldo

Come si 
realizza

Bloccare le cerniere sul cartone alle estremità usando 
colla a caldo o cucitrice.
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Suggerimenti, 
note, consigli...

È possibile incollare frecce o numeri che indicano il 
movimento da fare e il numero delle volte che deve 
essere compiuto. Se l'alunno non comprende il 
significato di questi simboli, meglio non utilizzarli.
In questo caso conviene preparare due attività: una solo
per aprire le cerniere (una sola volta) e l'altra solo per 
chiuderle (una sola volta).


